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Kadinlarda kansere bagli 6limlerde meme kanser1 ikinci sirada yer almaktadir. Bazi
destekleyici gida ve biyoaktif bilesiklerin kullanimi, hastalik seyrini olumlu yonde
ctkilemekte ve meme kanser1 hastalarinin yasam kalitesini artirabilmektedir.
Astragalus L., Leguminosae familyasindaki en biiytik ¢i¢cekli bitki cinslerinden
biridir(Sekil 1). Sikloartanel tiirevi saponinler, flavonoitler ve polisakkaritler —

Astragalus'un aktif bilesenleridir. Farmakolojik ¢calismalarda, Astragalus'un ham 2.5 G oot
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gosterilmistir. Saponinlerin biiytiik bir kismi1 tiimor hiicrelerinde apoptozu § o0

uyarmaktadir. Timor hiicrelerinin apoptoz ile ortadan kaldirilmasi, nekrozun

olusmamasi hastalarda yan etkiler1 azaltmakta ve destekleyici tedavide > . MoA

kullanilmaktadir. Bu calismada Astragalus tiirlerinden elde edilen ve meme £ 20 E fzg'l?g:::.:
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arastirildi. Time

Sekil 3: MDA-MB-231 hucrelerinde saponin ekstrelerinin sitotoksik etkisi, CCK-8 kiti ile
degerlendirildi. Saponin ekstreleri, 24-48-72 saat igcinde doza bagh bir sekilde meme kanseri
hiucre buyumesini belirgin sekilde inhibe etti.

Sekil 1: Astragalus oleifoilus MCE-7 MDA-MB-231
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Calismada, Astragalus tiirlerinden elde edilen bes farkli sikloartan tipi saponin
(Astragaloside 1V, Cyclocanthoside E, Astrasieversianin X, Macrophylosaponin D,
Macrophylosaponin B) kullanildi. MCF-7 ve MDA-MB-231 meme kanseri hiicre
serileri lizerinde saponinlerin hiicre canlilig1 / sitotoksisite aktivitesi Cell Counting
Kit 8 (CCK 8) kullanilarak o6l¢iildii. Apoptoz analizi ic¢in, kullanilan 5 farkli saponin
tipleri i¢cin her 1ki meme kanseri hiicre serilerinde de 10uM ve 100uM
konsantrasyonlar1 secildi ve 24-48 saat icin TUNEL yontemi ile degerlendirme
yapildi. Tunel sonuclarimin istatistiksel analizi SPSS 17.0 programi kullanilarak
Kruskal Wallis ve Mann-Whitney U testleri yapildi. Farkli zaman araliginda farkh
saponin konsantrasyonlart sonucu hiicrelerin canlilik/ sitotksisite testi sonucu ise
GRAPHPAD PRISM SOFTWARE (version 8) kullanilarak degerlendirildi.

Bulgular
MDA-MB-231 hiicrelerinde sitotoksisite verileri sonucunda, 24 saat icin, 10
uM,100uM ve 200uM konsantrasyonlarda, 48 saat i¢in, 100uM ve 150uM
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Sekil 4: MCF-7 ve MDA-MB-231 Meme kanseri hiicre serisinde CCK-8 sitotoksite testi sonucu

konsantrasyonlarda ve 72 saat icin ise,10uM ve 100uM konsantrasyonlarda anlaml elde edilen 11k mikroskobik gériintiiler(x20)
degisiklik kabul edildi. MCF-7 hiicrelerinde sitotoksite testinde ise 24 saat igin, Kontrol Cyclocanthoside E  Astragaloside IV Astrasieversianin X Macrophylosaponin DMacrophylosaponin B
kontrol ile verilen konsantrasyonlar arasinda anlamli bir fark gézlenmedi fakat 48 e, s PR | 5 W ™ il |
.. . - e NVNKL i oy v 4" RO BT
saat icin, tiim konsantrasyonlarda (10uM, 100uM, 150uM, 200uM) ve 72 saat de ise g ;,..;,;,"' o h Wy ’g"\ g IR
- . .- I YALT e 3 Vel ' Why o ¢ :
100uM konsantrasyonda anlamli bir fark bulundu(Sekil 2-3). Bu sonuclar morfolojik - PN | el d,"'-’ il o T ‘w‘ Y RRUON
inceleme ile daha da dogrulandi. Madde etkilesimi sonucu, cyclocanthoside E, g Wy W vy I ‘:‘ e ') o ¥ 'f";‘,; " N
. . . . - . . - . oo o oo s .00 “.’g A § ST W b o h‘"
astrasieversianin X ve astragaloside 1V maddelerinde hiicrelerin bir kismimm 61diigii Mol el h o AL ;t-e.g “‘3" f o b
o oo o, ee . . o e . - - 0t ol e W " v R 197, &} '
goriilmistiir(Sekil 4). MCF-7 hiicreler1 i¢cin apoptoz analizi sonucunda anlamli R ot et gk é % .9.;;‘ ‘ : ‘5 ;)f. ” -.‘
farklilik gozlendi. 48 saat boyunca 10 uM ve 100 uM AM saponin ekstreleri ile tedavi LG | BTN = GtINES) & — | = |
edilen meme kanseri hiicreleri, hiicre apoptoz sayisinda bir artig gosterdi(Sekil 5). WELY 9 WL "']‘, XA IR LW AL R R DT TG 1R Ry
MCE-7 - ".. ..'.:,;-:' * ,';' LA Al vl |l ¥ o | :; 4 ‘, , Vo
HN? g‘\ \‘ .. “H \, v ' t': | E :) : ,‘9 ‘Uﬁ .\‘ 9 14 s | 5 \ \ ‘.
MCF-7 g p AN Mo \O'. ! Ty ' & "', ' | i ‘.‘ "g. ’ AL "J‘.‘-‘ 17
(oY | F | Y v L \ e : ‘ ‘ / d1d5iRh N A “,‘ ”, '*.|" "'," ;
ﬁ 200 x 10°° Molar g I\.‘ .\. ‘.‘. \l.; ’ . r'd Y .. - ; ‘v’ % ! 4 ' )\ g "..‘ Yo'y i) " ';
b2 150 x 10° Molar S .'! ',"I i &l z' ' o .4 L ' : 3 P 5 \ N r o Aw o
= 100 x 10°® Molar \'.o'u‘ 9." o ROV AN PN Yo . g g | ok
© 10 10 Motar s ! | N gL A T Y 2 pA N VG A | e B N A
‘_El \.. .x .': ’ . \;J.' (14 1 " | ‘ y N vy P "9"; "" 3 I|T—' :.' : .";. fs L' 'z, ?‘.' ] “ i ".'T}T
Sekil 5: MCF-7 ve MDA-MB-231 Meme kanseri hiicre serisinde Tunel boyama sonucu elde
edilen 1s1k mikroskobik goruntliler(x20)
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Uygulanan diisiik doz saponin ekstrelerinin, MCF7 hiicrelerinde daha belirgin
olmakla birlikte, MCF7 ve MDA-MB-231 hiicre hatlarinin hiicre canliligini azalttig:
ve MCF-7 hiicrelerinde apoptozu arttirdig: tespit edildi. Bu sonuglar, saponinlerin,
meme kanseri hiicreleri lizerinde, antiproliferatif ve antiapoptotik etkilerini doza ve
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zamana bagli olarak gerc¢eklestirebildigini kanitlamastur.
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Sekil 2: MCF-7 hucrelerinde saponin ekstrelerinin sitotoksik etkisi, CCK-8 kiti ile
degerlendirildi. Saponin ekstreleri, 24-48-72 saat icinde doza bagh bir sekilde meme
kanseri hiuicre bluiyimesini belirgin sekilde inhibe etti.




